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Die energetische Therapie

Die Qualität unseres Lebens und unserer 
Gesundheit hängt im Wesentlichen von unserer 
Freude, unseren Stimmungen und unseren 
sozialen Beziehungen ab.

Schockerlebnisse, Verluste, Unglück oder 
andere Belastungen „schlagen uns auf den 
Magen“, „gehen uns an die Nieren“ und machen 
uns in der Folge auch organisch krank.

Auch das Entstehen von schweren oder 
chronischen Erkrankungen wird durch solche 
Belastungen begünstigt. Daher ist die seelische 
Gesundung und die Lösung von Konfl ikten 
ein wichtiger Baustein in der Heilung von 
Krankheiten.

Viele, vor allem hart arbeitende Menschen, 
haben den Zugang zu ihrem Inneren und ihren 
eigentlichen Bedürfnissen verloren. 

Eine Psyche, die sich in permanenter Anspan-
nung befi ndet oder langanhaltend strapaziert 

wurde, kann das Entstehen auch schwerer Krank-
heiten begünstigen und ihre Heilung behindern.

Die Erkenntnis des eigenen Selbst mit seinen 
Bedürfnissen, Wünschen und Zielen, schafft die 
grundsätzliche Bedingung, die Selbstheilungs-
kräfte in uns zu aktivieren und zu unserer eigent-
lichen Bestimmung zu fi nden. 

Erkennen wir die Thematik, die einer Erkrankung 
zugrunde liegt, sind wir prinzipiell in der Lage, 
diese durch Veränderungen unserer geistigen 
Einstellung zu beeinfl ussen. 

Durch die Steuerung unserer Gedanken sind wir 
in der Lage, unsere Energien auf ein bestimmtes 
Ziel zu lenken. 

Mittels eines dreistufi gen Programmes aus 
Bewußtseinsarbeit, Energetischer Arbeit und 
Seelenarbeit versuchen wir, in etwa 2-4 
Sitzungen die Ursachen bestehender Belas-
tungen zu fi nden und aufzulösen.  

„Chronische Krankheiten 

entstehen häufi g auf dem Boden

       einer verletzten und

             trauernden Seele“


